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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto, a seqguir, para responder as quesidikso4.

0 que dizem seus OLHOS

Mais que indicar o seu estado geral de saudej@agia promete pré-diagnosticar doencas
gue vocé pode estar propenso a ter

Se para acreditar que “os olhos séo a janela da’ attefinicdo discutivelmente atribuida ao
poeta e escritor norte-americano Edgar Allan Pgegéiso contar com certa disposicao para a crenca
poder sobrenatural (como as proprias historiasagesBgerem), 0 mesmo nao acontece com a definicao
da iridologa Rosilene Pereira (RJ), para quem fbesnséo a janela para 0 nosso corpo”. Isso pagae
afirmacdo esta baseada em uma ciéncia milenar fegistros que datam do antigo Egito e dos
primérdios da medicina chinesa) que utiliza a aeatla iris para visualizar traumas anteriores e pré
diagnosticar possiveis problemas de saude, sendoom um guia para a saude do paciente analisado.
Trata-se da iridologia.

()

(Revista vidanatural. Editora escala, Edicdo 61afias alternativas, p. 49, por Daniel Consani)

QUESTAO 01

Afirma-se CORRETAMENTE sobre o titulo do texto o que dizem seus OLHOS, que

a) a palavra olhos, tal como apresentada, pouco contribui para os sentidos da mensagem do texto.

b) no titulo do texto ndo h&a uma tentativa de didlogo direto com seus potenciais interlocutores.

¢) h& uma referéncia aos olhos do ponto de vista fisiologico, essencialmente.

d) sdo atribuidas aos olhos, ainda que em carater figurado,funcées que nao lhes sdo proprias,
habitualmente.

e) os olhos sao interlocutores incapazes de provocar enganos e equivocos.

Responder as questdes 02 e 03, considerando as citacdes: “0s olhos séo a janela da alma” e “os
olhos séo a janela para 0 nosso corpo”.

QUESTAO 02

A palavra janela € usada como metafora para sugerir que

a) os nossos olhos tém a fungéo de enxergar o que esta ao redor de cada um de nos.

b) é indispensavel ao homem uma visdo ampla do seu universo.

c) através dos olhos, podem se revelar estados e condi¢gdes emocionais e fisicas do homem.
d) os olhos séo o local onde, no corpo humano, as doencas manifestam-se em primeiro lugar.
e) uma visao cientifica é indispensavel para que se captem sentimentos a partir dos olhos.

QUESTAO 03
As citagBes contrapdem ideias que dizem respeito aquilo que os olhos podem revelar quanto

a) as dimensdes espiritual e material nas quais o ser humano se apoia.

b) aos sentimentos e as verdades irrefutveis sobre crencgas e valores.

C) as certezas e aos equivocos sobre doencas que eventualmente o homem pode portar.
d) as crencas e as verdades aceitas ao longo dos tempos.

e) as verdades sobre a mente e 0 corpo.
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QUESTAO 04

Do ponto de vista gramatical, sobre o trecho: Isso porque sua afirmacao esta baseada em uma ciéncia
milenar (...) que utiliza a analise da iris para visualizar traumas anterior, € correto o que se afirma em

a) a palavra gue retoma ciéncia milenar e utiliza € um verbo intransitivo.

b) a palavra guetem func&o morfolégica de pronome e visualizar € um verbo intransitivo.

c) a palavra gue é dispenséavel, do ponto de vista gramatical e textual.

d) a palavra gue introduz uma oracéao substantiva.

e) a palavra gue é pronome e tem funcéo de sujeito; e a andlise da iris funciona como complemento
verbal.

TEXTO Il (Para as questdesGial0).

(...) como mostram as manchetespiliveipais jornais das grandes capitais mundiaigica
atingiu o status de ameaca planetaria real e greseposicdo que ja foi ocupada no passado peta aid
pela doenca da vaca louca, pela gripe aviariaceqimla.

A mortalidade do zica virus é pewueEle s6 mata pessoas infectadaas que ja estivere
bastante debilitadas por outras moléstias gravasqée entdo o mundo estd em guerra total contra o
mosquito que o transmite? A resposta é encontrad@onrelacdo entre a infeccdo pelo zica e o
nascimento de bebés com sérios defeitos, primgrge a microcefalia, a atrofia cerebral. Do palgo
vista rigorosamente cientifico, ndo existem evit#Enarefutaveis de que o zica virus tenha sidausa
Unica de ocorréncias de microcefalia, mesmo quandopresenca foi detectada ao mesmo tempo na
gestante e no feto. Tanto a infeccdo pelo zica tquanmicrocefalia sdo fendmenos imensamente
variaveis. A infeccao pelo zica em uma mulher gtayode provocar as esperadas manchas vermelhas
na pele, febre baixa e dor de cabeca e, mesmo,assinbranda, sem produzir danos neurolégicos no
bebé em gestacdo. Em casos assintomaticos, mesma gubpria gestante ndo saiba que foi infectada
pelo mosquito, o0 zica pode atuar agressivamenf@ouesso de gestacdo. A microcefalia, por suaévez,
uma condicdo com inUmeras causas e sintomas. B&agsy motivada por problemas genéticos, por uso
de drogas ou alcool pela gestante, por exposiciigbstancias quimicas como o mercurio, por outras
infeccdes (...) e até por uma dieta pobre em mi&see vitaminas durante a gravidez. A microcefalia
pode ser fatal para o recém-nascido, pode impedimitivamente o desenvolvimento cerebral ou apenas

atrasa-lo. (...).
(Revista VEJA. Editora Abril. Edicdo 2463 — ano-48° 5, 23.2.2016. Tristes Tropicos, por Adrianadliopes e Carolina Melo, p. 68)

QUESTAO 05

Conforme o que se pode depreender das afirmacdes do texto,

a) do ponto de vista cientifico, ja é possivel fazer a afirmacéo de que o zica virus € letal a fetos e bebés
gque o contraem, invariavelmente.

b) a microcefalia resulta, unicamente, do contagio da mée, ainda em estagio gestacional, por zica
virus.

c) as evidéncias cientificas que comprovam a relagéo entre zica virus e microcefalia sdo irrefutaveis.

d) o mosquito aedes aegypti € vetor do zica virus, que colocou o mundo em alerta, apesar de, por si s,
ndo levar a morte pessoas que eram saudaveis antes de contrai-lo.

e) o bebé afetado por microcefalia terd o seu desenvolvimento cerebral comprometido, e isso o levara a
morte prematuramente, sem duvida.
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QUESTAO 06

Embora desfeito pelo contexto mais amplo do texto, na frase: A mortalidade do zica virus € pequena,
ocorre

a) um paralelismo sintatico.

b) uma ambiguidade.

¢) um paralelismo semantico.

d) uma retomada indevida de elementos de referéncia.

€) uma estruturacao sintatica pouco utilizada na lingua portuguesa falada e escrita.

QUESTAO 07

Margque a op¢ao que contém uma informacdo incorreta quanto aos aspectos gramaticais apresentados,
relativos as formas verbais/verbos destacadas em cada uma dessas opc¢oes.

a) Ele s6 mata pessoas infectadas que ja estiverem bastante debilitadas por outras moléstias graves.
(Forma verbal, de modo subjuntivo - sugere um acontecimento provavel).

b) ...n&o existem evidéncias irrefutdveis de que o zica virus tenha sido a causa Unica de ocorréncias de
microcefalia,... (Tempo composto, modo subjuntivo - equivale, no modo indicativo, a fora).

) ... posicéo que ja foi ocupada no passado pela aids, ... (Verbo na voz passiva — tem como sujeito
posicao ).

d) ...n&o existem evidéncias irrefutaveis de que o zica virus tenha sido a causa Unica de ocorréncias de
microcefalia,... (Verbo transitivo direto, quanto a predicacao).

e) Por que entdo o mundo estd em guerra total contra 0 mosquito que o transmite ? (Verbo que compde
uma estrutura com oracao sem sujeito).

QUESTAO 08

A opcéo cuja sequéncia frasal apresenta uma estrutura sintatica na qual o predicado antecede o sujeito
e

a) ...nao existem evidéncias irrefutaveis...

b) ...0 zica atingiu o status de ameaca planetaria real e presente...

¢) A infeccdo pelo zica em uma mulher gravida pode provocar as esperadas manchas vermelhas na
pele,...

d) Tanto a infecc&o pelo zica quanto a microcefalia sédo fendmenos imensamente variaveis.

e) ...0 zica pode atuar agressivamente no processo de gestacao.

QUESTAO 09

Dentre as palavras destacadas nas opcdes abaixo, aquela que NAO retoma, textualmente, a expressao
zica virus é

a) Ele s6 mata pessoas infectadas que ja estiverem bastante debilitadas...

b) Por que entdo o mundo esta em guerra total contra 0 mosquito que o transmite?

¢) ...0 mundo estd em guerra total contra 0 mosquito _ que o transmite?

d) ...mesmo quando sua presenca foi detectada ao mesmo tempo na gestante e no feto.
e) A resposta é encontrada na correlacdo entre a infeccéo pelo zica e o hascimento...
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QUESTAO 10

A opcdo que apresenta uma afirmacdo INCORRETA, do ponto de vista morfossintatico ou semantico é

a) Tanto a infeccao pelo zica guanto a microcefalia sdo fendbmenos imensamente variaveis. (As
palavras marcadas estabelecem relacdo de comparacao).

b) ... principalmente a micro cefalia, ... . (O segmento marcado € um prefixo que altera o significado do
radical a que se agrega para lhe conferir ideia de tamanho diminuido).

¢) Ainfeccéo pelo zica em uma mulher gravida pode provocar as esperadas manchas vermelhas na
pele,... (A palavra marcada sugere sentido de possibilidade de ocorréncia da acdo expressa pelo
verbo principal).

d) Ele s6 mata pessoas infectadaas que ja estiverem bastante debilitadas por outras moléstias graves.
(A palavra marcada sugere ideia de restricdo).

e) ...como mostram as manchetes dos principais jornais das grandes capitais mundiais,... (a palavra
destacada, sem alteracédo de sentido para o contexto, pode ser substituida por conforme ).
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LEGISLACAO DO SUS

QUESTAO 11

No que se refere as disposicdes legais sobre a saude previstas na Constituicdo Federal, analise os itens

abaixo:

| - A saude é direito de todos e dever do Estado, sendo garantido o acesso universal e igualitario as
acles e servicos para sua promocao, protecdo e recuperacao.

Il - A assisténcia a saude é livre & iniciativa privada, cujas instituicdes poderdo participar de forma
complementar, exceto as entidades filantropicas e as sem fins lucrativos.

Il - O Sistema Unico de Saude serd financiado, exclusivamente, com recursos do orcamento da
seguridade social.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Somente a afirmativa | € verdadeira.

b) Somente as afirmativas | e Il sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas | e Ill sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas Il e Ill s&o verdadeiras.
e) As afirmativas I, Il e 11l sdo verdadeiras.

QUESTAO 12

De acordo com a Lei n. 8.080, de 19 de setembro de 1990, sé&o acdes previstas no campo de atuagao
do Sistema Unico de Salide, EXCETO,

a) a execucdo de acdes de vigilancia em saude do trabalhador e de assisténcia terapéutica integral,
inclusive farmacéutica.

b) a participagdo na formulag&o da politica e na execugéo de acdes de saneamento basico.

¢) a formulacdo da politica de medicamentos, equipamentos, imunobiolégicos e outros insumos de
interesse para a saude e a participacdo na sua comercializagao.

d) a colaboracao na protecdo do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho.

e) a ordenacao da formacgao de recursos humanos na érea de saude.
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QUESTAO 13

Com base no Decreto n°® 7.508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei n° 8.080, de 19 de
setembro de 1990, o processo de planejamento da saude serd ascendente e integrado, do nivel local
até o federal, ouvidos os respectivos Conselhos de Saude, compatibilizando-se as necessidades das
politicas de saude com a disponibilidade de recursos financeiros.

Analise as assertivas abaixo e julgue-as como verdadeiras (V) ou falsas (F).

() O planejamento da saude é obrigatorio para os entes publicos e ndo sera indutor de politicas para a
iniciativa privada.

() O Conselho Estadual de Saude estabelecera as diretrizes a serem observadas na elaboracdo dos
planos de salde, de acordo com as caracteristicas epidemiolégicas e da organizacdo de servicos
nos entes federativos e nas Regifes de Saude.

() No planejamento devem ser considerados os servi¢os e as acfes prestados pela iniciativa privada,

de forma complementar ou ndo ao SUS, os quais deverdo compor os Mapas da Saude regional,

estadual e nacional.

O Mapa da Saude somente sera utilizado na identificagdo das necessidades de saude.

Nao compete a Comisséo Intergestores Bipartite pactuar as etapas do processo e 0s prazos do
planejamento municipal em consonancia com os planejamentos estadual enacional.

—~ ~
~— ~—

A alternativa que contém a sequéncia CORRETA, de cima para baixo, € a:

b)F-F-F-V-F
Q)F—F-V-F-V
d)F-V-V-F—F
e)F-F-V-F-F
QUESTAO 14

Sobre as fases da histéria natural das doencas e agravos a saude, considerando o modelo proposto por
Leavell e Clark, relacione os niveis de prevencéo as respectivas a¢des de saude:

1. Promocéao da saude.

2. Protecéo especifica.

3. Diagndéstico e tratamento precoce.
4. Limitagc&o do dano.

5. Reabilitacéo.

( ) Terapia ocupacional.

() Tratamento cirargico.

( ) Exame de rastreamento.

() Quimioprofilaxia.

( ) Alimentacgéao e nutricado adequadas.

A alternativa que contém a sequéncia CORRETA, de cima para baixo, é a:

a)5-4-3-2-1.
bya—3-5-2-1.
c)3-2-1-5-4.
dy4-5-3-2-1.
e)5-4-3-1-2.
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QUESTAO 15

Em relacdo a Portaria GM/MS n. 204, de 17 de fevereiro de 2016, que define a lista nacional de
notificacdo compulséria de doencgas, agravos e eventos de saude publica nos servicos de saude em
todo o territorio nacional, assinale a alternativa CORRETA.

a) A notificacdo compulséria é obrigatéria para os médicos, outros profissionais de saude ou
responsaveis pelos servicos publicos de saude, que prestam assisténcia ao paciente.

b) A notificagdo compulséria sera realizada somente diante da confirmacdo de doenga ou agravo.

c) A notificagdo compulséria semanal sera feita a Secretaria de Saude do Municipio do local de
residéncia do paciente com suspeita ou confirmacdo de doenca ou agravo de notificacdo
compulséria.

d) A notificagdo compulsoéria imediata deve ser realizada pelo profissional de saude ou responséavel pelo
servigo assistencial que prestar o primeiro atendimento ao paciente, em até 24 (vinte e quatro) horas
desse atendimento, pelo meio mais rapido disponivel.

e) Sdo passiveis de notificacdo compulsoria: esquistossomose, febre amarela, poliomielite,
leishmaniose visceral, raiva, exceto violéncia sexual e tentativa de suicidio.

QUESTAO 16

Leia os trechos abaixo:

|- Tem a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevencdo e controle das doencas ou
agravos investigados, os quais incluem as doencas transmissiveis e as doencas e condigbes
cronicas ndo transmissiveis.

Il - Abrange desde o controle de bens de consumo direta ou indiretamente relacionados a saude
(incluindo as etapas e processos da producdo ao consumo) até o controle da prestacéo de servicos
direta ou indiretamente relacionados a saude.

Os trechos acima se referem, respectivamente, a atuacao da:

a) Vigilancia epidemiolodgica e Vigilancia em saude do trabalhador.
b) Vigilancia em salde ambiental e Vigilancia sanitaria.

¢) Vigilancia epidemiolégica e Vigilancia sanitéria.

d) Vigilancia sanitaria e Vigilancia da situacao de saude.

e) Vigilancia sanitaria e Vigilancia epidemioldgica.

QUESTAO 17

No bairro X, foram diagnosticados 25 casos novos de diabetes entre 1° de julho e 31 de dezembro de
2015. O total de casos de diabetes ja diagnosticados no mesmo bairro até 31 de dezembro de 2015 era
de 250. Ao somar todos os casos de diabetes existentes no bairro X no periodo de julho a dezembro de
2015 e dividi-los pelo total de residentes do mesmo bairro naquele periodo (15.000 habitantes),
multiplicando esse resultado por 100.000, obtém-se que indicador de saude?

a) Taxa de incidéncia de diabetes.
b) Taxa de prevaléncia de diabetes.
c) Mortalidade geral por diabetes.
d) Taxa de ataque do diabetes.

e) Taxa de letalidade por diabetes.
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QUESTAO 18

Os Sistemas de Informacdo em Saude (SIS) sdo um conjunto de mecanismos organizados de coleta,
processamento, andlise e transmissdo da informacdo com a finalidade de contribuir para o
planejamento, a organizacdo e a avaliacdo dos servi¢os de saude, assim como subsidiar a formulacdo e
implementacdo de acdes e planos de saude. Em relacdo ao Sistema de Internacbes Hospitalares do
Sistema Unico de Salde (SIH/SUS), € CORRETO afirmar:

a) informa a quantidade de leitos hospitalares em estabelecimentos publicos e privados.

b) fornece dados sobre assisténcia durante o periodo pré-natal e puerpério.

¢) consolida todas as informacdes acerca dos agravos de notificacdo compulséria diagnosticados em
ambito hospitalar.

d) registra procedimentos assistenciais realizados em servigos de atengéo priméria a saude.

e) permite o monitoramento da quantidade e perfil das internagBes hospitalares financiadas pelo SUS.

QUESTAO 19

Sao ac¢les propostas pela Politica Nacional da Promocédo da Saude, EXCETO,

a) Alimentacdo saudavel.

b) Préatica corporal e atividade fisica.

¢) Reducédo da morbimortalidade em decorréncia do uso abusivo de alcool e outras drogas.
d) Imunizacéo anual de idosos contra a influenza.

e) Prevencéao da violéncia e estimulo a cultura de paz.

QUESTAO 20

Segundo a Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990, que dispde sobre a participagdo da comunidade

na gestdo do Sistema Unico de Salde (SUS), analise as assertivas a seguir:

| - A Conferéncia de Saude reunir-se-a4 a cada dois anos com a representagdo dos varios segmentos
sociais, para avaliar a situacdo de saude e propor as diretrizes para a formulacdo da politica de
saude nos niveis correspondentes.

Il - A representacdo dos usuarios nos Conselhos de Saude e Conferéncias sera paritaria em relacao
ao conjunto dos demais segmentos.

Il - O Conselho de Saude, em carater temporério e deliberativo, € um 6rgdo colegiado composto por
representantes do governo, prestadores de servico, profissionais de salude e usuarios.

Assinale a alternativa CORRETA.

a) Somente a afirmativa | é verdadeira.

b) Somente a afirmativa Il € verdadeira.

¢) Somente a afirmativa Ill € verdadeira.

d) Somente as afirmativas Il e Ill sdo verdadeiras.
e) As afirmativas I, Il e Ill sdo verdadeiras.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

QUESTAO 21
Farmacotécnica pode ser definida como a disciplina das ciéncias farmacéuticas que envolve todos os

requisitos necessarios para transformar uma droga ou farmaco em um medicamento instavel, seguro e
eficaz e que possa ser utilizado pelo paciente de modo aceitavel. Em relacdo a farmacotécnica e formas
farmacéuticas, julgue as alternativas abaixo e marque a alternativa CORRETA.

I. Pasta d’dgua com enxofre a 5% e solucdo lanette sdo formas farmacéuticas semissolidas,
enquanto que bicarbonato de sédio a 3% e permanganato de potassio 1:60.000 sdo formas
farmacéuticas solidas.

II. Um xarope, segundo a farmacopeia brasileira, € uma forma farmacéutica aquosa caracterizada pela
alta viscosidade e que apresenta ndo menos do que 80% p/p de sacarose ou outros aclcares. E a
agua utilizada em sua preparacdo para fins farmacéuticos deve ser a agua potavel ou agua
purificada que é obtida a partir da &gua potével por filtragdo em filtro de carvéo ativado.

[ll. Durante o processo de producdo de capsulas de gelatina dura, o Sistema de Classificacéo
Biofarmacéutica pode ser levado em considerac¢do na escolha dos excipientes adequados para o
enchimento destas capsulas, sendo este determinante eo Unico fator a ser considerado.

IV. O processo de coalescéncia é uma etapa irreversivel em que goticulas de 6leo que estdo na
superficie tendem a se juntar e formar uma goticula maior, levando possivelmente a uma quebra
da emulsdo. E o processo de instabilidade de uma emulsdo pode ser reduzido, se o tamanho das

goticulas da emulséo for reduzido.

a) I, Il e lll estédo corretas.
b) Todas estéo erradas.

c) | e IV estéo corretas.

d) Todas estéo corretas.

e) I, lll e IV estdo corretas.
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QUESTAO 22

De acordo com a ANVISA (2011), forma farmacéutica é o estado final de apresentacdo que os principios
ativos farmacéuticos possuem apdés uma ou mais operacgdes farmacéuticas executadas com a adicdo de
excipientes apropriados ou sem a adicdo de excipientes, a fim de facilitar a sua utilizacdo e obter o efeito
terapéutico desejado, com caracteristicas apropriadas a uma determinada via de administracdo. Quanto a
essa tematica, julgue os itens abaixo em verdadeiro (V) ou falso (F), e marque a alternativa CORRETA:

( ) Formas farmacéuticas obtidas sob compressdo sdo bastante utilizadas devido a facilidade de
armazenamento, transporte e a grande estabilidade do produto. Ensaios de resisténcia mecanica séo
fundamentais para a garantia da qualidade dessas formas farmacéuticas, sendo que, para a
determinacé&o de dureza, podem ser utilizados diversos tipos de equipamentos, pois as diferencas entre
eles se ddo quanto ao mecanismo empregado para exercer a pressao.

( ) Em ensaios para comprimidos ou cépsulas com revestimento gastro-resistentes, o teste deve ser
iniciado com pH levemente acido (6,8), em tampao fosfato, no qual as formas farmacéuticas ndo devem
se desintegrar. Posterior a esse procedimento, se iniciam os testes com solugéo de &cido cloridrico
0,1M.

() Xarope é uma forma farmacéutica aquosa caracterizada pela alta viscosidade, apresentando ndo menos
gue 45% de sacarose ou outros agucares na sua forma farmacéutica liquida e geralmente ndo contém
agentes flavorizantes.

() Creme é uma forma farmacéutica semissolida que consiste de uma emulséo, formada por uma fase
lipofilica e uma fase aguosa. Contém um ou mais principios ativos dissolvidos ou dispersos em uma
base apropriada e é utilizado normalmente para aplicacao externa na pele ou has membranas mucosas.

a) V,V, F,F.
b) V, F, F, F.
c) V,F,V,F.
d) V,V, F,V.
e) V,F,V, V.

QUESTAO 23

Tendo como base os principios de Assisténcia Farmacéutica e aspectos a ela relacionados, julgue as
alternativas abaixo:

I. A atencdo farmacéutica € uma das entradas do sistema de farmacovigilancia, ao identificar e avaliar
problemas relacionados a seguranga, efetividade e desvios da qualidade de medicamentos.

II. No ciclo da assisténcia farmacéutica hospitalar, a aquisicdo de medicamentos é uma atividade de
extrema importancia, visto que este € um insumo fundamental de suporte as a¢des de salde, onde uma
boa aquisicdo de medicamentos deve considerar a rotina da farmacia hospitalar e a irrelevancia do
medicamento junto a estudos farmacoepidemiolégicos.

lll. E responsabilidade dos trés gestores do SUS o financiamento da assisténcia farmacéutica, porem cabe
ao governo federal uma parte fixa do Componente Basico, com valor per capita, transferido aos estados,
municipios e DF, com contrapartida das esferas alocando recursos préprios de acordo com os valores
pactuados entre as 3 esferas de gestéo.

IV. A assisténcia farmacéutica no SUS engloba as atividades de sele¢do, programacado, aquisicao,
armazenamento, devendo ser baseada na politica de precos da indUstria farmacéutica nacional.

a) Todas as alternativas sdo verdadeiras.
b) Apenas | e lll sdo verdadeiras.

c) |, lll e IV sdo verdadeiras.

d) I, lll e IV séo falsas.

e) |, Il e lll sdo verdadeiras.
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QUESTAO 24

De acordo com o Glossério de Definicdes Legais da ANVISA, Assisténcia Farmacéutica € o grupo de
atividades relacionadas com o medicamento, destinadas a apoiar as a¢fes de saude demandadas por
uma comunidade; enquanto que Atencdo Farmacéutica € um conceito de prética profissional no qual o
paciente € o principal beneficiario das a¢des do farmacéutico. Quanto a estas duas tematicas, qual das
alternativas abaixo € INCORRETA?

a) O financiamento da assisténcia farmacéutica prevé, além dos componentes destinados aos
medicamentos e insumos, um componente especifico destinado a organizacdo da assisténcia
farmacéutica.

b) A execucdo da assisténcia farmacéutica no Sistema Unico de Saude deve ser desenvolvida de forma
sistétmica e descentralizada e o ciclo da assisténcia farmacéutica abrange a articulacdo de
componentes de natureza técnica, cientifica e operativa.

c) Na esfera privada, em geral hospitais tém autonomia na administracdo de todas as etapas do ciclo
da assisténcia farmacéutica, ndo tendo vinculo com outros servigos do Sistema Unico de Saude.

d) O componente basico da assisténcia farmacéutica abrange os medicamentos que dao suporte as
acOes de atencao primaria em saude.

e) A selecdo de medicamentos é uma etapa importante da Assisténcia Farmacéutica, pois, visa garantir
0 acesso a medicamentos eficazes, seguros e de custo-efetivos. Escolher formas farmacéuticas com
maior flexibilidade posolégica e evitar associacbes ndo sdo critérios técnicos que devem ser
observados na sele¢éo, segundo documentos do Ministério da Saude.

QUESTAO 25

No que tange ao cddigo de Etica do profissional farmacéutico, julgue as alternativas abaixo:

I- A profissdo farmacéutica, em qualquer circunstancia, pode ser exercida com fins meramente
comerciais.

[I- Cabe ao farmacéutico decidir, justificadamente, sobre o0 aviamento ou ndo de qualquer prescricdo,
bem como fornecer as informacdes solicitadas pelo usuario.

lll- O farmacéutico deve manter atualizados os seus conhecimentos técnicos e cientificos para
aprimorar, de forma continua, o desempenho de sua atividade profissional, além de ser valorizado e
respeitado no exercicio da profissdo, principalmente quando exercer a funcdo de dono de uma
farmécia.

IV- O farmacéutico deve zelar pelo desempenho ético, mantendo o prestigio e o elevado conceito de
sua profissdo; e exercer sua profissdo com autonomia, ndo sendo obrigado a prestar servigos que
contrariem os ditames da legislacdo vigente.

V- O farmacéutico deve exercer a profissdo com honra e dignidade, devendo dispor de condi¢ges de
trabalho e receber justa remuneracéo por seu desempenho, além de zelar pelo desempenho ético,
mantendo o prestigio e o elevado conceito de sua profissao.

a) I, Il, lll e IV estdo corretas.
b) 11, lll e IV estéo corretas.
c) I, lll e IV estdo corretas.

d) I, IV eV estdo corretas.
e) Todas estéo corretas.
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QUESTAO 26

Medicamento pode ser definido como “ produto farmacéutico, tecnicamente obtido ou elaborado, com

finalidade profilatica, curativa, paliativa e para fins de diagndstico. E uma forma farmacéutica terminada

que contém o farmaco, geralmente em associacdo com adjuvantes farmacotécnicos”. Sobre essa

temaética e topicos correlatos, julgue os itens abaixo quanto a certo (C) ou errado (E):

Um dos métodos utilizados para a programacao de medicamentos € o perfil epidemioldgico, qual se
baseia, fundamentalmente, nos dados de incidéncia e prevaléncia dos principais problemas de

saude de uma populacéo.

. S8o vantagens da selecdo de medicamentos: uniformizar condutas terapéuticas, tornando

impessoais as decisfes na escolha dos medicamentos utilizados e promover o0 aumento do estoque
gualitativo e quantitativo de medicamentos, evitando sua falta.

Dispenséario de medicamentos é uma empresa que exerca direta ou indiretamente 0 comércio
atacadista de drogas, medicamentos em suas embalagens originais, insumos farmacéuticos e de
correlatos.

Em sua forma intacta, medicamentos podem ser usados indevidamente, e mesmo que nao
utilizados por outras pessoas, ao serem dispersos no ambiente, podem se tornar disponiveis ao
homem através da agua, do solo e do ar, causando impactos sobre a natureza e a saude publica.
Medicamentos néao utilizados ou vencidos representam um problema de saude publica considerado
de grande impacto econ6mico e aponta para a possibilidade de automedicacdo, ndo adesdo a um
tratamento prescrito, prescricdo além da quantidade necessaria e a presenca de amostra-gréatis na

comunidade.

a)C,C,C,C,C.
b) E, C, C, E, C.
¢) E,E C,E C.
d)C,C, CEE.
e) C,EEC,C.

QUESTAO 27

Medicamentos sdo produzidos com rigoroso controle técnico para atender as especificacbes
determinadas pela Anvisa. Aquele que possui 0 mesmo principio ativo do medicamento de referéncia,
produzido por diversos laboratorios farmacéuticos, apds expiracdo de patente, que ndo passou por
testes de biodisponibilidade e bioequivaléncia e que impossibilita a intercambialidade é o medicamento:

a) similar.

b) inovador.

c) bioldgico.

d) genérico.

e) Nenhuma alternativa correta.
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QUESTAO 28

No que diz respeito aos medicamentos genéricos e similares, qual das alternativas abaixo € CORRETA?

a)

b)

d)

QUESTAO 29

Em relacdo ao medicamento genérico, € aquele que contém 0 mesmo ou 0S Mmesmaos principios ativos,
forma farmacéutica, via de administracdo, posologia e indicacdo terapéutica, preventiva ou diagndstica,
do medicamento de referéncia registrado no 6rgao federal responsavel pela vigilancia sanitaria, podendo
diferir somente em caracteristicas relativas ao tamanho e forma do produto, prazo de validade,
embalagem, rotulagem, excipientes e veiculos, devendo sempre ser identificado por nome comercial ou
marca.

Medicamento similar é aquele inovador, registrado no 6rgéo federal responsavel pela vigilancia sanitaria e
comercializado no Pais, cuja eficacia, seguranca e qualidade foram comprovadas cientificamente junto ao
orgéao federal competente, por ocasido do registro.

Medicamento similar idéntico a um produto de referéncia ou inovador, que se pretende ser com este
intercambiavel, geralmente produzido apds a expira¢do ou rendncia da protecéo patentaria ou de outros
direitos de exclusividade, comprovada a sua eficicia, seguranca e qualidade, e designado pela DCB ou,
na sua auséncia, pela DCI.

O Ministério da Saude promoverd mecanismos que assegurem ampla comunicacdo, informacdo e
educacdo sobre os medicamentos genéricos. Em relacdo ao conceito de medicamento similar, ele é
inovador, registrado no érgao federal responsavel pela vigilancia sanitaria e comercializado no Pais, cuja
eficicia, seguranca e qualidade foram comprovadas cientificamente junto ao 6rgdo federal competente,
por ocasido do registro.

De acordo com a ANVISA, o similar contém o mesmo ou 0sS mesmos principios ativos, apresenta a
mesma concentracao, forma farmacéutica, via de administracéo, posologia e indicagéo terapéutica, e que
€ equivalente ao medicamento registrado no 6rgao federal responsavel pela vigilancia sanitéria, podendo
diferir somente em caracteristicas relativas ao tamanho e forma do produto, prazo de validade,
embalagem, rotulagem, excipientes e veiculos, devendo sempre ser identificado por nome comercial ou
marca.

No tocante ao armazenamento de medicamentos, que constitui um conjunto de procedimentos técnico-
cientificos, assinale a alternativa CORRETA.

a)

b)

c)

d)

e)

Os medicamentos com datas de validade mais proxima devem ser armazenados no fundo da prateleira
para evitar que sejam entregues aos pacientes. Enquanto que o estoque nas prateleiras, armarios,
mostruarios ou expositores devem permitir a facil visualizacdo, para a sua perfeita identificacdo quanto ao
nome do produto, nimero de lote e prazo de validade.

O armazenamento dos produtos deve ser realizado em condi¢bes adequadas de temperatura, umidade e
iluminacédo, de acordo com as instru¢c@es do fabricante, de forma a ndo afetar, direta ou indiretamente, a
identidade e a qualidade do produto. Sendo que elevadas temperaturas sado contraindicadas para os
medicamentos porque podem acelerar a inducao de reaces quimicas e bioldgicas em medicamentos.

O armazenamento de produtos farmacéuticos deve ser orientado por procedimentos operacionais escritos
gue incluam indicagcbes especificas para cada tipo de produto, de acordo com as recomendacdes do
fabricante, sendo que os medicamentos que ndo exigem condi¢cdes especiais de refrigeracdo devem ser
armazenados em refrigerador.

O armazenamento de produtos farmacéuticos deve ser orientado por procedimentos operacionais escritos
que incluam indicacbes especificas para cada tipo de produto, de acordo com as recomendacdes do
fabricante e sempre que possivel, os medicamentos devem ser retirados de suas embalagens originais
para economizar espaco na farmécia.

O armazenamento deve ser organizado de modo a permitir a juncdo de todos os lotes, mesmo que se
diferem as datas de vencimento.
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QUESTAO 30

A Farmécia Hospitalar € uma unidade clinica, administrativa e econémica, dirigida por farmacéutico,

ligada hierarquicamente a direcdo do hospital e integrada funcionalmente as demais unidades

administrativas e de assisténcia ao paciente. Quanto a essa tematica, julgue os itens,como verdadeiros
(V) ou falsos (F):

0)

()

()

()

O Ministério da Saude do Brasil (MS) e a Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS)
estabelecem as fun¢des fundamentais de um servico de farmacia hospitalar (FH),sendo uma das
funcdes da FH a implantacdo de um sistema sobre pacientes para obtencdo de dados objetivos,
gue possibilitem a equipe de saldde otimizar a prescricdo meédica e a administracdo dos
medicamentos.

Nos ultimos anos, o Brasil tem passado por uma nova realidade econdmica, forcando as
instituicdes hospitalares a adaptar em seus orcamentos as necessidades da populacdo assistida,
tendo a racionalizagdo dos gastos como a principal meta da administracéo financeira. A fim de
atender essa racionalizagdo dos gastos, o processo de aquisicdo de medicamentos deve atender
aos requisitos de avaliacdo de consumo. Porém, a fim de avaliar o consumo, primeiramente é
necessario descrevé-lo. Assim, é correto descrever o consumo como: horizontal ou sazonal, ou
seja, oscilacdes regulares, tanto positivas, quanto negativas.

Objetivando manter um dimensionamento correto dos estoques que atendam as necessidades,
com regularidade no abastecimento, recomenda-se a utilizacdo de alguns instrumentos, dentre
eles, o tempo de reposi¢do, definido como a quantidade existente no estoque, que determina a
emissdo de um novo pedido.

Consumo médio mensal e estoque minimo sdo dois conceitos bastante usados em Farmécia
hospitalar, onde Consumo médio mensal € a soma do consumo de medicamentos utilizados em
determinado periodo de tempo dividido pelo nimero de meses da sua utilizagdo. Quanto maior o
periodo de coleta de dados, maior a seguranca nos resultados,saidas por empréstimo devem ser
desconsideradas; e estoque minimo é a quantidade minima a ser mantida em estoque para atender
ao consumo médio mensal, em determinado periodo de tempo, enquanto se processa o pedido de

compra, considerando-se o tempo de reposi¢cdo de cada produto.

a)F,F,V,V.
b) F, F, F, F.
c)V,FV, V.
d) V, F,F,V.
e)F,F,F V.
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QUESTAO 31

Infeccdo hospitalar € qualquer infec¢do adquirida apds a internacéo do paciente e se manifesta durante

a internacdo ou mesmo apos a alta, quando puder ser relacionada com a internacdo ou procedimentos

hospitalares. A fim de regulamentar medidas de prevencéo e controle de infec¢do hospitalar, instituiu-se

a implantacdo de Comissdes de Controle de Infeccdo Hospitalar em todos os hospitais do pais,

independentemente de sua natureza juridica. A respeito dessa comissao, qual alternativa € CORRETA?

a)

b)

d)

O farmacéutico tem grande importancia na comissédo de infec¢do hospitalar dentro de um hospital
publico ou privado. A atuacao dele na prevencao e controle da infeccao hospitalar da-se orientando e
executando processos de desinfeccdo e esterilizacdo de materiais bioldgicos, além de fazer o
fracionamento dos medicamentos em clinicas especializadas.

A taxa de pacientes com infec¢@o hospitalar € calculada tomando como denominador o nimero de
doentes que apresentaram infecgdo hospitalar no periodo considerado e, como numerador, o total de
saidas (altas, Obitos e transferéncias) ou entradas no periodo.

O farmacéutico tem um importante papel no controle de infec¢cdes hospitalares. Entre suas funcoes
estd a de identificar a contaminacdo de medicamentos. Existem dificuldades para a identificacdo de
surtos por contaminagcéo de medicamentos, em decorréncia de suas caracteristicas epidemiolégicas
e, principalmente, da inexisténcia de protocolos especificos que permitam a caracterizacdo e o
estudo. Em relacdo a esse tipo de contaminacdo denomina-se contaminacdo intrinseca a
contaminacdo que ocorre na industria, sendo geralmente disseminado no tempo, espaco e entre
varias instituicoes.

A taxa de infeccdo hospitalar € calculada tomando, como denominador, o nimero de episddios de
infeccdo hospitalar no periodo considerado e, como numerador, o total de saidas (altas, ébitos e
transferéncias) ou entradas no mesmo periodo.

A taxa de infec¢Bes hospitalares por procedimento € calculada tendo, como numerador, o total de
pacientes submetidos a um tipo de procedimento de risco e, como denominador, 0 nimero de

pacientes submetidos a esse mesmo procedimento e que desenvolveram infeccéo hospitalar.
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QUESTAO 32

O Conselho Federal de Farméacia define que a Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais
(RENAME) é uma lista de medicamentos que deve atender as necessidades de saude prioritarias da
populacédo brasileira. Deve ser instrumento mestre para as agdes de assisténcia farmacéutica no SUS.
Julgue as alternativas abaixo.

I. Medicamentos Essenciais sdo aqueles que servem para satisfazer as necessidades de atencdo a
saude da maioria da populacdo. S&o selecionados de acordo com a sua relevancia na saude
publica, provas quanto a eficicia e a seguranca e com estudos comparados de custo-efetividade.

II. O percentual de medicamentos selecionados que fazem parte da RENAME € um indicador que
demonstra em que medida esta relacdo serve como referéncia ao processo de selecao

lll. A RENAME constitui uma das diretrizes e prioridades da Politica Nacional de Medicamentos (PNM),
regulamentada pela Portaria n°® 3.916, de 30 de outubro de 1998 enquanto ferramenta
imprescindivel para a promogé&o do uso racional de medicamentos.

IV. No que diz respeito a selecdo, programacao, aquisicao e distribuicdo de medicamentos em servigcos
de saude publicos, ainda que um medicamento represente a melhor escolha para uma condi¢céo
nosologica epidemiologicamente relevante, se for um medicamento de alto custo, serd excluido da
lista de medicamentos essenciais.

a) Apenas | e Il estdo corretas.

b) Todas estéo corretas.

c) Apenas lll e IV estéo corretas.
d) Apenas |, Il e lll estdo corretas.
e) Apenas Il e IV estéo corretas.

QUESTAO 33

Portaria n°® 344, de 12 de maio de 1998,aprova o0 Regulamento Téchico sobre substancias e
medicamentos sujeitos a controle especial, isto €, controla 0 comércio e o uso de entorpecente ou
psicotrépico ou outros sujeitos a controle especial. Sobre esta Portaria, julgue os itens abaixo.

I. A Portaria n°® 344/98 e suas atualizagcdes contém uma lista de substancias sujeitas a um controle
especial, sendo que o concentrado de palha de dormideira € um preparado que faz parte da lista
A3 (substancias psicotropicas).

Il. Segundo a Portaria n°® 344/1998, acido cloridrico pode ser considerado um insumo quimico
utilizado para fabricacdo e sintese de entorpecentes e/ou psicotropicos, presentes na lista D1.

lll. Notificacdo de receita talidomida — cor branca para medicamentos relacionados nas listas C3
(Imunossupressoras), tendo validade apés prescricdo de 15 dias; valida somente no estado
emitente; ndo acompanha o Termo de Esclarecimento para Usuario e Termo de
Responsabilidade.

IV. Notificacdo de Receita Especial Retindides — cor branca para medicamentos relacionados nas
listas C2 (Substancias Retindides de uso sistémico), com validade apos prescricdo de 30 dias;
valida somente no estado emitente; devendo vir acompanhada do Termo de Consentimento de
Risco e Consentimento Pos Informacéo.

a) | 1l e lll estdo corretas.
b) Il e lll estdo corretas.
c) Il e IV estdo corretas.
d) Todas estéo corretas.
e) Todas estéo erradas.
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QUESTAO 34

Na maioria dos paises desenvolvidos a Atencdo Farmacéutica ja é realidade e tem demonstrado ser

eficaz na reducdo de agravamentos dos portadores de patologias cronicas e de custos para o sistema

de saulde; tendo a clinica farmacéutica papel central, onde o farmacéutico faz um atendimento de forma

integrada, segura e efetiva. Dessa forma, tem-se o cuidado farmacéutico como um exercicio em que o

profissional assume a responsabilidade das necessidades do paciente em relacdo ao emprego de

medicamentos e adquire um compromisso a este respeito. Neste exercicio profissional, o farmacéutico

proporciona um tratamento farmacologico responsavel com o propdsito de conseguir resultados

positivos para o paciente. Sobre essa tematica, julgue os itens abaixo em verdadeiro (V) ou falso (F) e

marque a alternativa CORRETA.

0)

()

()

()

Na atencdo farmacéutica, o profissional farmacéutico que vai iniciar o programa deve estabelecer
quais as atividades a serem desenvolvidas, as informacdes a serem solicitadas e de que forma isso
serd documentado, sendo que avaliar as informac¢Bes obtidas dos pacientes e tragar plano
terapéutico com outros profissionais da equipe néo é tarefa do farmacéutico.

Um dos propdsitos da clinica farmacéutica € a promocéo da adeséo do usuario aos medicamentos,
por meio da orientacdo terapéutica, da reducdo da complexidade do tratamento e da provisdo de
recursos que apoiem a utilizacdo de medicamentos.

O cuidado farmacéutico torna-se cada vez mais necessario em virtude da explosdo de produtos
farmacéuticos e de informacdes presentes atualmente no mercado, maior complexidade da
terapéutica farmacoldgica, elevado grau de morbimortalidade relacionada com medicamentos e alto
custo humano e econémico dos problemas que estes produzem.

A identificacdo, a prevencdo e o manejo de erros de medicacdo, interagcbes medicamentosas,
reacOes adversas e riscos associados aos medicamentos sdo propésitos da clinica farmacéutica.
Em paralelo, o cuidado farmacéutico € um novo exercicio profissional que substitui a fungdo do
médico, quando se refere ao medicamento, satisfazendo uma necessidade do sistema de cuidados
de saude que surgiu em razdo da presenc¢a de multiplos prescritores de medica¢des para um Unico

paciente.

a)V,V,V,F.
b) F, V, V, F.
¢)F,FV,F
d)V,F,V,F.
e) F,V, V,V.
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QUESTAO 35

Julgue os itens abaixo, tendo em vista 0 conceito e problemas relacionados a farmacovigilancia:

1.

A farmacovigilancia € o acompanhamento da acdo dos medicamentos que ja estdo no mercado,
por meio da identificacdo, avaliacdo e prevencdo de efeitos adversos ou qualquer problema
possivel relacionado com 0s mesmos, sendo que o uso de farmacos em ensaios de fase 1; efeitos
adversos; desvios da qualidade séo problemas relacionados a ela.

Na farmacovigilancia séo realizados ensaios de fase IV ou pds-comercializacdo, com o objetivo de
detectar precocemente reacfes adversas a novos medicamentos ou modificar o perfil de
seguranca de medicamentos antigos, onde interagdes com substancias quimicas, medicamentos,
alcool e alimento séo problemas a ela relacionados.

Farmacovigilancia tem por objetivo controlar para que um medicamento ndo seja prejudicial para a
saude da populacdo e que seus beneficios superem seus riscos. Perda de efeito, intoxicacao,
abuso e uso incorreto estao relacionados a ela.

A Farmacovigilancia € uma atividade que permite, durante a etapa de uso comercial em larga
escala, uma observacdo da seguranca real do medicamento e, assim, detectar efeitos adversos
ndo previstos nas etapas prévias ao seu lancamento no mercado e tem por objetivo detectar e
prevenir o aparecimento de RAM (reacOes adversas a medicamentos). Efeitos adversos, desvios
da qualidade, erros de Administracdo, perda de efeito, intoxicacdo, abuso e uso incorreto séo
problemas relacionados a farmacovigilancia.

a) 1, 3 e 4 estao corretas.
b) 2 e 4 estéo corretas.

c) Todas estéo corretas.
d) 1, 2 e 3 estdo corretas.
e) Apenas 4 esté correta.

QUESTAO 36

Cerca de 75% de um farmaco administrado oralmente & absorvido em 1 a 3 horas, mas numerosos
fatores, alguns fisiolégicos e outros relacionados com sua formulacéo, alteram essa absorgdo. Sendo
assim, marque alternativa CORRETAque corresponde aos principais fatores que afetam a absorgéo
gastrointestinal.

Motilidade gastrointestinal.
Fluxo sanguineo esplancnico.

[lI- Tamanho da particula e formulacéo.
IV- Fatores fisico-quimicos.

a) Apenas os itens I, 1l e lll.

b) Apenas os itens I, Il e IV.

c) Apenas os itens | e lll.

d) Apenas os itens lll e IV.

e) Todos os itens estdo corretos.
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QUESTAO 37

Relacione as colunas e marque a alternativa acerca das vias de administragdo com base nas suas
caracteristicas.

1- Administracdo Oral.

2- Administragao Sublingual.
3- Absorcao Transdérmica.
4- Administracdo Retal.

5- Via Intravenosa.

I- () Aliberacdo dos farmacos sdo controladas e asseguradas com precisdo e rapidez , o que nhao é
possivel por qualquer outra via.

II- () Absorcdo pelo trato gastrointestinal € determinada por fatores como area disponivel a
absorcao, fluxo sanguineo na superficie absortiva, estado fisico, hidrossolubilidade do farmaco
e sua concentracdo no local da absor¢ao.

- () Nem todos os farmacos penetram com facilidade por essa via. A absor¢cdo daqueles que o
fazem depende da superficie sobre a qual séo aplicados e sua lipossolubilidade.

IV- () Cerca de 50 % do farmaco absorvido por essa via passardo pelo figado, sendo assim o
metabolismo hepatico da primeira passagem € menor do que com a preparagao oral.

V- () A drenagem venosa dessa via dirige-se a veia cava superior e isto provoca um desvio da
circulacdo porta e, deste modo, protege o farmaco do metabolismo de primeira passagem.

a) 1-1l; 2-V; 3-lll; 4-1V; 5-1.
b) 1-Ill; 2-1V; 3-1; 4-V; 5-II.
c) 1-1l; 2-V; 3-1V; 4-1; 5-111.
d) 1-1v; 2-V; 3-I; 4-11; 5-111.
e) 1-V; 2-II; 3-1V; 4-111; 5-1.

QUESTAO 38

Sobre o processo de excre¢do dos farmacos, marque a alternativa INCORRETA.

a) Os farmacos sao eliminados pelo processo de excrecao sem qualquer alteracdo, ou sdo convertidos
em metabalitos.

b) Com excecédo dos pulmdes, os 6rgaos excretores eliminam mais eficazmente os compostos polares
do que as substancias altamente sollveis.

¢) Os farmacos sao excretados apenas através das vias renal, fecal e biliar.

d) O rim é o érgdo mais importante para excrecdo dos farmacos e seus metabdlitos.

e) A excrecdo dos farmacos e metabdlitos através na urina inclui trés processos independentes:
filtracdo glomerular, secrecao tubular ativa e reabsorc¢éo tubular passiva.
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QUESTAO 39

A farmacodindmica ocupa-se do estudo dos efeitos bioquimicos e fisiolégicos dos farmacos e seus

mecanismos de a¢do. Os conhecimentos de farmacodindmica podem proporcionar as bases para 0 uso

terapéutico racional dos farmacos e o desenvolvimento de outros agentes terapéuticos mais novos e

eficazes. Sobre a farmacodinamica dos farmacos, marque a alternativa INCORRETA.

a) O termo receptor ou alvo farmacoldgico refere-se a macromolécula com o qual o farmaco interage
para produzir uma resposta celular.

b) Os aceptores sdo componentes que ndo causam diretamente qualquer alteracdo na resposta
bioquimica ou fisiologica (ex; albumina sérica).

c) Os farmacos que se ligam aos receptores fisioldgicos (proteinas) e simulam os efeitos reguladores
dos compostos sinalizadores enddgenos sdo conhecidos como agonistas.

d) Os farmacos que bloqueiam ou reduzem a acdo de um agonista sdo conhecidos como antagonistas.

e) Muitos receptores exibem alguma atividade constitutiva na auséncia de um ligando regulador; os
farmacos que estabilizam o receptor em uma conformacao inativa sdo conhecidos como agonistas
parciais.

QUESTAO 40

Sobre a proteina G, marque a alternativa INCORRETA.

a) Os GPCRs (receptores acoplados a proteinas G) atravessam a membrana plasmatica de um lado ao
outro formando feixes de sete a-hélices.

b) As proteinas G séo transdutores de sinais que transmitem a informacdo de que o agonista esta
ligado ao receptor de uma ou mais proteinas efetoras.

¢) Enzimas como adenililciclase, fosfolipase C, fosfodiesterase do GMP ciclico e canais i6nicos da
membrana seletivos para Ca** e K" ndo séo efetores regulados pelas proteinas G.

d) O AMP ciclico é sintetizado pela adenililciclase sob o controle de algumas GPCRs, na qual a
estimulacdo é mediada pela subunidade a da G e a inibigdo pela subunidade a da G..

e) Entre os ligandos dos GPCRs estdo 0s neurotransmissores como acetilcolina, aminas biogénicas,
todos os eicosanodides e outras moléculas sinalizadores lipidicas, horménios peptidicos, opioides,
aminoacidos como GABA.

QUESTAO 41

Sobre os salicilatos, marque a alternativa INCORRETA.

a) O Acido Acetilsalicilico possui acdo analgésica, antipirética e anti-inflamatoria.

b) Doses téxicas de salicilato ndo afetam a funcao plaquetaria.

c) A ingestéo de salicilatos podem causar Ulcera gastrica, exacerbacao dos sintomas de Ulcera péptica,
hemorragia gastrointestinal e gastrite erosiva.

d) Deve-se ter cuidado ao utilizar o &cido acetilsalicilico durante tratamento de longo prazo com agentes
anticoagulantes orais devido ao risco combinado de prolongamento do tempo de sangramento
associado a perda de sangue da mucosa gastrica.

e) A concentracdo plasmatica de salicilatos geralmente é pouca afetada por outros farmacos, mas a
administracdo concomitante de &cido acetilsalicilico reduz as concentragbes de indometacina,
naproxeno, cetoprofeno e fenoprofeno, pelo menos em parte, pelo deslocamento das proteinas
plasmaticas.
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QUESTAO 42

Sobre o paracetamol, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Nao € um metabdlito ativo da fenacetina.

b) Esta disponivel para venda sem prescricdo médica e é utilizado como analgésico doméstico comum.

c) O paracetamol é uma alternativa eficaz ao acido acetilsalicilico como analgésico-antipirético, mas
seus efeitos anti-inflamatorios séo muito mais fracos.

d) O efeito adverso agudo mais sério da overdose de paracetamol é uma necrose hepatica
potencialmente fatal, onde necrose tubular renal e coma hipoglicémico também podem acontecer.

e) Paracetamol é o analgésico de primeira linha na osteoartrite e é particularmente Gtil em pacientes
nos quais o acido acetilsalicilico esta contraindicado.

QUESTAO 43

Embora existam muitos compostos com propriedades farmacologicas semelhantes as da morfina, este
farmaco ainda € o padrao com o qual os analgésicos novos sao comparados. Como a sintese da morfina é
dificil, o farmaco ainda € obtido do 6pio ou extraido da palha das papoulas. Com relacdo a morfina, julgue os
itens a seguir:

I- Muitos derivados semissintéticos sdo obtidos por modificagcdo relativamente simples da morfina ou da
tebaina.

[I- A codeina é a metilmorfina, na qual a substituicdo da metila é acrescentada ao grupo hidroxil fendlico.

Ill- A morfina produz amplo espectro de efeitos indesejaveis, incluindo depresséo respiratdria, nauseas,
vomitos, tonturas, hipotenséo, dentre outros.

IV- Quando administradas por via intravenosa a morfina age rapidamente.

a) Apenas IV esta correta.

b) Apenas lll e IV estdo corretas.

c) Il, lll e IV estdo corretas.

d) Apenas | e Il estdo corretas.

e) Todas alternativas estdao corretas.

QUESTAO 44

Uma estratégia inicial para o0 manejo da hipertensao era o equilibrio do Na* pela restricdo de sal na dieta. A
alteragdo farmacoldgica do equilibrio de Na foi possivel com o desenvolvimento de diuréticos tiazidicos
ativos por via oral. Estes farmacos e os agentes diuréticos relacionados possuem efeitos anti-hipertensivos,
guando usados sozinhos, e eles potencializam a eficacia de praticamente todos os outros farmacos anti-
hipertensivos. Por causa destas consideracdes, junto com a ampla experiéncia favoravel com diuréticos em

estudos randomizados em pacientes com hipertensdo, esta classe de farmacos € muito importante no
tratamento dessa doenca. Com relacéo aos diuréticos, julgue os itens a seguir:

I-  Por definicdo os diuréticos sdo farmacos que aumentam a taxa de fluxo da urina.

[I- A Acetazolamida é uma classe de diuréticos que age como inibidor da anidrase carbénica.

llI- Clorotiazida, Indapamida e metolazina sdo exemplos diuréticos osmoéticos.

IV- Exemplos de diuréticos inibidores do simporte Na'-K*-2CI" (diuréticos de alga) sdo furosemida,
bumetanida e torsemida.

a) Apenas | e Il sdo verdadeiras.
b) Apenas | é verdadeira.

c) Apenas lll é falsa.

d) Todas séo falsas.

e) Todas sao verdadeiras.
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QUESTAO 45

Com relagé@o aos farmacos relacionados ao sistema cardiovascular, julgue as alternativas em V para
verdadeiro e F para falso e marque alternativa CORRETA.

I- O verapamil e o diltiazem s&o bloqueadores dos canais de Ca*".

[I- Captopril e o enalapril s&o exemplos de farmacos inibidores da enzima conversora da angiotensina.

Ill- Com relacdo a inibidores do receptor de angiotensina Il temos como exemplos o losartano e
valsartano.

IV- Hidralazina € um exemplo de farmaco vasodilatador.

V- Minoxidil € um farmaco que ativa os canais de K" modulado por ATP, com isso, causa
hiperpolarizacéo e relaxamento da musculatura lisa.

a)V,V,FF V.
b) V, V, V, V, V.
¢)F, V,V,F, V.
d)V,V,V,V,F.
e)F, V,V,V,F.

QUESTAO 46

Sobre os farmacos antimicrobianos, marque a alternativa INCORRETA.

a) Os antibidticos beta lactamicos sdo antimicrobianos Uteis e frequentemente prescritos, os quais tém
em comum uma estrutura e um mecanismo de acdo — a inibicdo da sintese da parede celular
bacteriana de peptidoglicano. Essa classe de farmacos inclui as penicilinas, as cefalosporinas e
carbapenéns.

b) As penicilinas incluem as penicilinas G e V, que sdo altamente ativas contra cocos gram-positivos
sensiveis.

c) As cefalosporinas classificam-se em farmacos de primeira, segunda, terceira, quarta e quinta
geracao.

d) Os carbapenéns como por exemplo o imipeném, tem o mais amplo espectro antimicrobiano entre
todos os antibidticos, ao passo que o monobactamico aztreonam tem espectro gram-negativo
semelhante aos aminoglicosideos.

e) Os inibidores da beta lactamase, como o clavulanato, sdo utilizados para ampliar o espectro das
penicilinas contra microrganismos produtores de beta lactamase.

QUESTAO 47

Com relacdo aos farmacos que agem no sistema digestorio, marque a alternativa INCORRETA.

a) O omeprazol, pantoprazol e lanzoprazol sdo exemplos de analogos das prostaglandinas.

b) Os inibidores da bomba de prétons diminuem a producéo diaria do &cido no estémago.

c) Os antagonistas dos receptores H, inibem a producéo de acido competindo de modo reversivel com
a histamina pela ligacdo aos receptores H, na membrana basolateral das células parietais.

d) Dentre os antagonistas dos receptores H,,temos, como por exemplo: a cimetidina, a ranitidina, a
famotidina.

e) O misoprostol € um dos analogos das prostaglandinas com ac¢ao no sistema digestivo.
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QUESTAO 48

Julgue as alternativas e marque a CORRETA:

I- A loperamida € um agente antidiarreico ativo por via oral com atividade nos receptores opidides do
tipo .

II- Os agonistas do receptores a2-adrenérgicos como a clonidina agem no sistema digestivo
estimulando a absorcado e inibindo a secrecdo de liquidos e eletrélitos, aumentando o tempo do
transito intestinal.

IlI-A octreotida é um analogo da somatostatina, eficaz para inibir a diarreia secretora grave
desencadeada pelos tubulos secretores de horménios localizados no péncreas e no trato
gastrointestinal.

IV-Dentre os farmacos antiespasmaodicos, podemos citar a diciclomina e a metescopolamina.

V- A simeticona é um farmaco antiflatulento.

a) Somente |, IV e V estéo corretos.
b) Somente lll, IV e V estdo corretos.
c) Apenas IV e V estao corretos.

d) I, 1, lll, IV e V estdo corretos.

e) Apenas | e Il estdo corretos.

QUESTAO 49

Qual dos farmacos abaixo é um exemplo de um benzodiazepinico:

a) Clonazepam.

b) Simeticona.

c¢) Dipirona.

d) Acido Acetilsalicilico.
e) Verapamil.

QUESTAO 50

Marque a alternativa que NAOmostra um analgésico opioide.

a) Morfina.

b) Codeina.

¢) Tramadol.

d) Metadona.

e) Nitroprussiato de sodio.
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